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La vie à l'école 

aider les plus jeunes à passer le cap de la 
séparation avec les parents.  

Une réunion de rentrée a été organisée par 
le directeur à l'école pour présenter le 
fonctionnement de l'école et les nouveautés de 
l'année scolaire aussi bien durant le temps 
scolaire que périscolaire où intervient le Foyer 
d'Education Populaire qui était également 
représenté à la réunion. Les derniers 
ajustements et rangements de matériel se 
sont déroulés la veille de la rentrée. 

A la cantine, Maryse et Viviane effectuaient 
également leur rentrée. Avec près de 100 
repas préparés et servis chaque jour, les deux 
cuisinières ne ménagent pas leurs efforts pour 
satisfaire nos bambins. Elles s’appliquent 
également à leur faire découvrir de nouvelles 
saveurs et de nouveaux aliments  pour aiguiser 
les papilles gustatives des enfants. 

Bernard Montardy et Yves Rumeau 

Rentrée scolaire 
L'année scolaire 2010-2011 se prépare à 

l'école d'Alzonne avec quelques changements 
dans le corps enseignant.  

Plus de 196 élèves seront accueillis à l'école 
communale, soit 20 élèves en plus et une 
moyenne par classe de 28 élèves. Cette année, 
les enfants de 2 ans et demi ne pouvait pas 
être admis, seule une commission 
départementale en septembre pourrait 
permettre cet accueil en allégeant les 
effectifs par classe.  

La bonne nouvelle est arrivée : poste 
supplémentaire d'instituteur a été créé sur 
l'école d'Alzonne par l'Inspecteur 
d'Académie. 

Les nouveaux enseignants sont : Mme 
Véronique AURIOL en remplacement de Melle 
Daunis, vient de l'école de Cuxac Cabardès 
chargée des remplacements. Mme GUEMARD 
Catherine maîtresse RASED vient de l'école 
Jean Giono Carcassonne. M. Didier MUNICH 
qui complète le tiers temps du directeur a 
enseigné à l'étranger. 

L'équipe enseignante sera toujours 
secondée par des ATSEM. Cette année, 
Audrey, en congé de maternité, est remplacée 
temporairement par  Rachel. Anita et Sylvie 
ont accueilli avec bienveillance leur nouvelle 
collègue. Toutes trois sont sur le pont pour 

La nouvelle équipe enseignante 

Maryse et Viviane, les cuisinières 

C’est l’heure du dernier câlin 
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Infos municipales 

Plan communal de sauvegarde 
Le Conseil Municipal a décidé de mettre à 

l’étude le Plan Communal de Sauvegarde 
(PCS). Ce plan définit sous l’autorité du 
Maire, l’organisation prévue par la commune 
pour assurer l’alerte, l’information, la 
protection et le soutien de la population au 
regard des risques connus majeurs, naturels 
et technologiques.  

Le Syndicat Mixte des Milieux Aquatiques 
et des Rivières (S.M.M.A.R.) apportera son 
appui pour engager les démarches relatives 
aux procédures du marché, et notamment la 
rédaction du cahier des charges de 
l’opération concernant le volet « risque 
inondations ». La commune s’associera avec 
d’autres municipalités pour mener à bien 
cette étude et le Maire sollicitera des 
subventions publiques pour la réalisation de 
ce plan. 

Convention avec l'Education 
Nationale 

La commune d’Alzonne  et l’Inspection 
Académique de l’Aude projettent de mettre 
en place dans l’école d’Alzonne un ensemble 
d’équipements, de ressources et de services 
issu du plan de relance initié par le ministère 
de l’Education Nationale et destiné aux 
écoles rurales pour le développement des 
usages pédagogiques utilisant les Techniques 
de l’information et de la communication pour 
l’enseignement (TICE). 

Une convention sera à valider afin de 
réaliser ce projet appelé « Ecole Numérique 
Rurale », ENR.  

Location maison Cathala 
Le Conseil Municipal décide de louer à deux 

infirmières libérales le logement communal 
57 Grand’ Rue à compter du 1er septembre, 
suite au départ du précédent locataire. Le 
montant du loyer a été fixé à 274 € par 
mois. 

Village fleuri 
Dans le cadre de l’opération village fleuri, 

notre commune vient de se voir attribuer la 
première place pour les villages de moins de 
1500 habitants.  

Félicitations à nos jardiniers et à l’équipe 
municipale pour la réussite de ce programme 
pour l’embellissement de notre village. En 
espérant que pour l’année prochaine, la 
population alzonnaise se mette au diapason, 
et que chacun participe à l’embellissement 
des façades ou jardins.  

L’équipe de rédaction du bulletin municipal 
est composée de Barbara Boivin, Catherine 
Bourgeaux, Chantal Jalade, Anita Loubat, 
Brigitte Vieu, Bernard Montardy et Régis 
Banquet . 

D’autres personnes collaborent en 
envoyant des articles. Vous pouvez en faire 
de même, vos productions seront les 
bienvenues. Si vous voulez aller plus loin en 
participant au comité de rédaction, vous 
pouvez en faire la demande auprès de Régis 
Banquet ou au secrétariat de la mairie. 

La mairie très bien fleurie par Christophe et 
ses collègues 
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Infos municipales 
gentillesse et de discrétion. 

La fibre du sport et principalement de la 
course à pied, Christian JALABERT l'a acquise 
il y plus de quatorze ans, et depuis 8 ans 
il "mouille le maillot" dans les marathons de 
l'hexagone et autres disciplines ainsi que sur 
les divers continents. Cinq à six entraînements 
par semaine, deux heures le dimanche viennent 
peaufiner "le dépassement de soi" dans sa 
longue quête sportive. Christian JALABERT 
possède un solide palmarès derrière lui, à en 
juger : 

• Marathon de Paris en 2000 : 14ème 
• Semi-marathon en Nouvelle Zélande en 

2002 : 4ème 
• Semi-marathon en Angleterre en 2004 : 

4ème 
• Marathon de Hong Kong  en 2006 : 2ème 
• sans compter les nombreuses coupes, 

médailles et diplômes glanés dans 
d'autres compétitions et qui ornent la 
salle à manger familiale 

Au-delà des performances sportives, 
Christian JALABERT noue des contacts 
amicaux notamment en Asie ou le chef de 
corps des sapeurs pompiers de Hong Kong 

avait été reçu en 2007 à la 
caserne des sapeurs 
pompiers de la commune. 

Actuellement licencié au 
Running Club Carcassonne, 
Christian Jalabert  est 
m e m b r e  d e  l ' u n i o n 
départementale des sapeurs 
pompiers de l'Aude, et tant 
pis si sa modestie doit en 
souffrir, responsable des 
orphelins des sapeurs 
pompiers. Sport et social, 
deux "disciplines " dont 
Christian JALABERT en a 
fait son cheval de bataille !  

René Sofiatti 

 

Travaux d'éclairage public 
Courant septembre, l'entreprise SPIE, 

agence de Narbonne, était en chantier au 
lotissement La Rode. 

Neuf lampadaires ont été remplacés et 
quatre remplacés car beaucoup plus puissants 
et plus esthétiques que les précédents.  

Les habitants de ce lotissement seront bien 
éclairés la nuit venue et remercient la 
municipalité pour cette initiative. 

 

 

 

 

 

 

Un employé municipal à l'honneur 
Toujours aussi exigeant dans son travail 

d'employé de Mairie que dans ses activités 
sportives, Christian JALABERT n'est pas un 
inconnu de l'asphalte ni des 
chemins de terre qu'il foule 
avec la pratique du marathon 
et du semi-marathon au sein des 
sapeurs pompiers.  

Il vient de se distinguer à 
nouveau  à DAEGU en Corée 
du SUD le 27 août dernier pour 
le semi marathon des jeux 
mondiaux des sapeurs pompiers, 
catégorie vétéran 2, en 
décrochant la médaille de 
bronze et l'accès sur le podium. 
Initialement prévu, le marathon 
a du être annulé par les 
autorités  sportives sud 
coréennes car le mercure dépassait les 38 
degrés ! Une nouvelle performance à ajouter 
au crédit du sportif de haut niveau doublé de 

Une vue du chantier 
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Infos municipales 
La fête nationale du 14 juillet 

Après le traditionnel dépôt de gerbes au 
monument aux morts, la municipalité a invité la 
population à un apéritif à la salle polyvalente, 
pour célébrer avec un jour d’avance la Fête 
Nationale. 

Le comité d’animation a concocté le repas 
républicain. Juste avant le dessert, le feu 
d’artifice, tiré du bord du lac de Fontorbes, a 
ravi l’ensemble des spectateurs présents. 

La soirée s’est terminée aux sons d’un disco 
mobile. Bravo aux organisateurs de cette 
sympathique soirée. 

 

Journées du patrimoine 
La population était invitée dans le cadre des 

journées européennes du patrimoine à 
parcourir notre village pour y découvrir 
quelques curiosités architecturales ou point 
particulier intéressant.  

A la disposition des habitants, et disponible 
chez les commerçants un petit guide avec 
explication permettait de parcourir les rues 
du village,   il est vrai que par habitude, on ne 
prête pas attention, à ces petits points 
particuliers du village qui sont les vestiges de 
notre passé, et qui avec explication entraîne 
une certaine curiosité.  

Merci et bravo aux initiateurs de ce projet.  

Vente d'une parcelle communale 
Le Conseil Municipal a décidé d'accepter la 

demande de Melle Tiphaine COUCHOURON 
concernant l’acquisition de la parcelle 
communale cadastrée WA-202 pour une 
superficie de 1 334 m² . 

Cette parcelle est située dans une zone 
d'activité économique. Le prix de vente a été 
fixé à 20 €/m².  

Melle Tiphaine COUCHOURON a donné son 
accord pour ce prix d’achat. Le montant total 
de la transaction s'élève donc à 26 680 €. 

Le Conseil Municipal décide de vendre à 
Melle Tiphaine COUCHOURON, ou à toute 
Société Civile Immobilière qu'elle déciderait 
de substituer, la parcelle cadastrée WA-202 
de 1 334 m² au prix de vente à 20 €/m² soit 
un montant total de 26 680 € TTC.  

L'entreprise COUCHOURONa mis à l'étude 
un projet d'agrandissement du garage des 
bus sur cette parcelle. 

Emplois saisonniers 
Cette année, 25 candidatures ont été 

déposées par des jeunes pour solliciter un 
emploi estival.  

Les besoins municipaux et le budget alloué 
ont permis de satisfaire tout le monde. 

Pour cela, un planning a été élaboré en 
tenant compte des nécessités de service et 
des disponibilités des candidats. Cet été, des 
petits travaux, l’entretien des espaces verts 
et une aide aux associations ont été 
accomplis par l’ensemble des jeunes.  

L’organisation mise en place pour le 
recrutement et l’élaboration du planning a 
donné entière satisfaction. Pour l’année 2011, 
nous procéderons de la manière suivante au 
niveau de l’organisation : dépôt des 
candidatures avant les vacances scolaires 
d'été, réunion préparatoire et ensuite mise 
en place du planning.  

La "fount basso" 
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Infos municipales 
Des travaux sur le Fresquel 

Le Syndicat Intercommunal du Fresquel 
composé de 71 communes réalise tous les ans 
des tranches de travaux de restauration de 
ripisylve et renaturation de berges afin de 
lutter contre les inondations. 

Pour l’année 2009, la 5ème tranche de 
travaux d’un montant de 269 900 € HT,  
subventionnée à 80% par l’Agence de l’Eau 
RMC et l’Europe, a concerné les cours d’eau et 
les communes suivantes : 

• le Puginier à Souilhe et Souilhanels 
1200 ml du pont de la D58 à la 
confluence avec le Fresquel. 

• Le Tréboul : à Castelnaudary et St 
Martin Lalande, 2800 ml du rond-point 
de St Bénazeth au pont de la voie 
SNCF. A Villepinte, 1400 ml du pont de 
la D213 à la confluence avec le 
Fresquel. 

• Le Fendeille à Fendeille 800 ml du 
cimetière au pont de la D218. 

• Le Saint Jean de Laval à Laurabuc et 
Laurac 2100 ml de la route du hameau 
de St Jean de Laval au chemin du 
Coutelas. 

• Le Mairevielle à Laurabuc et Laurac 
5100 ml de la confluence avec le St 
Jean de Laval à la confluence avec le 
Tréboul. 

• Le Fresquel : à Villepinte 1400 ml du 
pont de la RN6113 à la confluence avec 
le Tréboul. A Bram et Alzonne 5000 ml 
du pont de la D4 à mon  Plaisir à la 
confluence avec le Lampy. 

• à Carcassonne et à Villemoustaussou 
1200 ml du moulin de la Seigne au pont 
de la D49 de Lachaux 

• Le Tenten à Villepinte et St Martin Le 
Vieil 4400 ml 80 mètres en amont du 
gué de Sainte marie à la confluence 
avec le Lampy. 

• L’Elfais à Pezens, Caux et Sauzens et 
Villesèquelande 900 ml du pont de la 
voie SNCF à la confluence avec le 
Fresquel. 

• Le Rébenty à Montréal et Alzonne 
7900 ml du pont de la D63 en amont 
d’Escapat à la confluence avec le 
Fresquel. 

• La Preuilhe à BRAM et Villesiscle 2050 
ml du pont de l’A61 au pont de la D218. 

• Le Lampy à Alzonne 500 ml du pont de 
la RN 6113 à la confluence avec le 
Fresquel. Confortement de berges par 
génie végétal à Alzonne en rive gauche 
du Fresquel 70 ml suite à un 
affaissement de berges. 

Pour cette année 2010, le SIAH du Fresquel 
engage encore des travaux de restauration et 
de gestion régulière de ses cours d’eau, sur 
l’ensemble de son périmètre d’intervention.  

Il intervient dans le cadre d’un arrêté 
préfectoral de Déclaration d’Intérêt Général 
afin de mener à bien la mission qui lui 
incombe : la lutte contre les inondations et la 
préservation des milieux aquatiques.  

Durant l’année 2009, la commune d’Alzonne 
a bénéficié de ces travaux sur le Fresquel 
entre Bram et Alzonne pour un linéaire de 
5 050 ml  pour 40 000 €, plus 500 ml sur le 
Lampy  pour un montant d’environ 2 000 €. 
Afin de conforter son action et de mener ces 
travaux en toute logique, le SIAH du 
Fresquel va continuer son action sur le 
Fresquel en 2010 entre la confluence avec le 
Lampy et Ste Eulalie. 8 400 ml seront traités 
pour un montant avoisinant les 89 740 €. 

Les travaux vont consister à faire : 

• un élagage sélectif des branches 
basses, 

• un abattage sélectif des arbres morts, 
dépérissants, penchés, contournés et 
inadaptés, 

• un enlèvement sélectif des embâcles, 
• une évacuation des déchets (pneus, 

plastiques, etc..), 
• une réouverture du lit mineur. 

Tous ces travaux se feront de la manière la 
plus douce afin de ne pas  endommager tous 
les écosystèmes constituant notre rivière.  
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Infos municipales 
Séniors : Pour votre sécurité, ayez les 

bons réflexes !  
Dans le cadre de l’information, il nous a paru 

opportun de vous indiquer les réflexes que 
vous devriez avoir dans la vie quotidienne pour 
prévenir votre sécurité. Voici quelques 
recommandations simples : 

• Privilégiez vos déplacements vers les 
commerces ou banques en vous faisant 
accompagner. 

• Demandez conseil à la police ou aux 
gendarmes, signalez-leur tout fait 
suspect. Si vous vous sentez isolés, 
menacés ou inquiets, faites vous 
connaître auprès de votre mairie, de la 
brigade de gendarmerie ou des 
organismes sociaux. 

• Ayez un téléphone à portée de main et, 
en cas d’urgence, composez le 17 ou le 
112. Votre appel sera immédiatement 
pris en compte. 

• Protégez votre domicile par un système 
de fermeture fiable et un entrebailleur 
à votre porte d’entrée. 

• N’ouvrez jamais à un inconnu si une 
personne se présente sans rendez-vous, 
comme le ferait un professionnel 
(plombier, électricien…). Vérifiez sa 
carte professionnelle ou bien sa qualité 
auprès de son entreprise avant de lui 
ouvrir. 

• Sur internet, ne communiquez jamais vos 
coordonnées bancaires par e-mail. Pour 
vos transactions commerciales, vérifiez 
que vous êtes sur un site sécurisé. 

• Evitez de détenir beaucoup d’argent en 
espèces à votre domicile. Privilégiez 
plutôt les paiements par carte bancaire. 

• Dans la rue, portez votre sac fermé, en 
bandoulière sous le bras et du côté 
opposé à la chaussée. 

• Si vous utilisez le distributeur 
automatique de billets, restez vigilants, 
ne vous laissez pas distraire par des 
inconnus. Gardez toujours séparé le 
code secret de votre compte bancaire. 

• Soyez prudent, à pied comme en 
voiture. Piétons, empruntez les 
passages protégés et attirez 
l’attention en levant un bras, un 
parapluie ou tout autre objet. La nuit, 
équipez-vous d’un gilet réfléchissant. 

 

Don de sang 
Le résultat de cette dernière collecte est 

un peu plus encourageant que la dernière du 
mois d'avril. 

En effet, 34 personnes se sont présentées. 
Parmi ces 34 donneurs, 4 venaient pour la 
première fois, bravo ! 9 jeunes adultes 
étaient aussi présents. 

Le président, Gérard Bourgeaux, les 
remercie tous. Il souhaite que les dons soient 
en constante augmentation, surtout chez les 
jeunes, c'est pourquoi il vous encourage 
toutes et tous à venir et/ou revenir lors de 
la prochaine collecte qui aura lieu le 9 
décembre prochain. 

Dans l’attente d’un renouvellement des 
donneurs, le président Bourgeaux espérait 
que chacun puisse prendre conscience que, à 
tout instant, le commun des mortels  peut 
bénéficier de la générosité d'autrui.  
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La fête locale 
La fête locale 2010 s'est terminée après 4 

jours de festivités ! 

Le premier jour de fête a commencé par le 
concours de pêche à la ligne au lac de 
Fontorbe, concours réservé aux enfants. 
Quelques papys ont accompagné ces 
néophytes de la pêche et prodigué leurs 
conseils. Malgré le soleil et la légère brise 
matinale, il y avait peu d'amateurs et le 
poisson n’a pas eu grand appétit. Dans  
l’après-midi, l’orchestre Henri Ben 
enchantait les anciens lors du désormais 
traditionnel "thé dansant". Ils ont beaucoup 
apprécié le répertoire très large, de 
magnifiques danseuses et le spectacle de 
grande qualité. 

Ensuite, l'apéritif d'ouverture offert par 
le comité des fêtes a rassemblé un très 
grand nombre de villageois. Le président du 
comité des fêtes, Jérémie Ramon, en a 
profité pour remercier la municipalité pour 
son aide financière et logistique, et 
l'ensemble des bénévoles des diverses 
associations qui participent à l'organisation 
de la fête locale. Il a également rendu 
hommage à Patrick Loubat, membre 
historique du comité des fêtes. 

Le maire, Jean-Marie Salles, a également 
tenu à souligner la tristesse de tous. Il a 
remercié l'équipe technique pour son 
implication, et a souhaité que la fête 2010 
soit un grand cru et surtout que le beau 
temps accompagne ces 4 jours de festivités. 

Le samedi 14 août était une journée très 
animée. Durant toute la journée, un vide 
grenier, qui a rassemblé de très nombreux 
exposants, a animé les rues du village. 

Dans l'après-midi, les pétanqueurs 
animaient le parc municipal autour du 
fameux concours mixte.  

La fête se poursuivait par la désormais 
traditionnelle soirée "Bandas y Bodegas" qui, 
cette année encore, a connu un énorme 
succès tant au niveau de la participation des 

alzonnais que de l'ambiance qui régnait sur 
les stands de restauration tenus par des 
bénévoles d'associations du village. Quelques 
changements de localisation des stands ont 
permis une meilleure fluidité. Le record de 
participants a été battu. 

La disco-mobile "DJ Ceeril" clôturait de 
belle manière cette soirée unanimement 
appréciée par l'ensemble de la population. 

Le 15 août, l'association Art'Com animait la 
matinée autour d'un parcours sportif 
(marche ou vélo). De même, le ball-trap a 
proposé une initiation aux néophytes. 
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La fête locale 
La traditionnelle messe en l'honneur de Notre 

Dame d'Alzonne a été rehaussée par la présence 
de musiciens. Ce plus a été très apprécié par 
l'ensemble des paroissiens. 

Le tour de table du village débutait aux 
alentours de 12 H, et ravissait à nouveau la 
population par son animation avec la banda « Les 
copains d'abord ». Cette année, les jeunes du 
comité des fêtes se sont déguisés en "super 
héros" pour faire le tour des rues. 

En matinée et soirée, le grand orchestre 
"Columbia" ravissait les alzonnais aux sons de la 
variété française et internationale. 

Le clou de la fête locale, la présentation et la 
dégustation du traditionnel cassoulet, qui a 
rassemblé trois cent cinquante convives, a tenu 
toutes ses promesses. Cette année, les jeunes 
ont enfilé des déguisements et ont présenté une 
parodie de Lucky Luke et des Daltons. Ces 
facéties ont, comme toujours, ravi le nombreux 
public venu accompagner la sortie du cassoulet. 
Un réel divertissement avant le traditionnel 
tour de ville. Les « blancs » ont été encore très 
nombreux à suivre et à animer le tour de ville du 
cassoulet. La banda « Les copains d'abord » a, 
par ses musiques entraînantes, contribué à 
mettre une ambiance des plus festives. 

L'orchestre "Calysta" s’est montré plus qu'à la 
hauteur de l'événement et a fait danser une 
foule énorme sur des rythmes pop et rock 
jusque très tard dans la nuit. 

En conclusion, cette fête 2010 a été une 
grande réussite et restera comme un grand cru 
des festivités alzonnaises. Au-delà de cette 
réussite, cette équipe du comité des fêtes, 
composée essentiellement de jeunes alzonnais 
âgés de 15 à 20 ans et bien "drivés" par 
Jérémie, a démontré une capacité de travail,  un 
sérieux et une disponibilité exemplaires. Il est 
rassurant de voir que cet investissement 
s'inscrit maintenant dans la durée. De nombreux 
villages nous envient car ils ont vu disparaître 
leur comité des fêtes et donc leur fête locale. 
Ces jeunes méritent toutes nos félicitations.  
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Le FEP 
Au cours de ces cinq années, Boris,  par son 

professionnalisme,  a redonné un élan nouveau 
au foyer. Avec le transfert de certaines 
activités vers le centre social, il a su 
redynamiser son équipe et proposer aux 
adhérents de nouvelles activités.  

Gestionnaire de la cantine scolaire, du 
personnel du foyer,  de la médiathèque, le 
personnel a su apprécier sa gentillesse et sa 
compétence.  

C’est vers Marseille qu’il va exercer son 
nouveau métier puisqu’il prend la direction 
d’un centre social.  

Merci Boris pour ton engagement au sein du 
FEP d'Alzonne et bonne chance dans ton 
nouveau défi. 

Les fire’s angels qualifiés  
Les jeunes ados du foyer des jeunes 

d’Alzonne sont récompensés du travail 
accompli. Après  bien des efforts et des 
entraînements répétitifs, ils viennent d’être 
sélectionnés dans le cadre d’un concours des 
jeunes talents, organisé par Acti-City.  

Fan de funky et de modern jazz ils 
défendront leur chance sur la scène du 
chapeau rouge. Tous nos encouragements 
pour ces danseurs amateurs qui défendront 
avec passion les couleurs de notre village et 
du foyer des jeunes. 

 

 

Fête du FEP  
Dernièrement a eu lieu la fête du FEP. Après 

les discours d'usage de M. le maire et du 
conseiller général, malgré la pluie, on peut dire 
que cette fête a été un vrai succès. Toutes les 
animations : spectacles de percussions, défilé 
de mode, théâtre, danse, danse de salon, hip-
hop, etc., ont eu lieu à l'intérieur de la salle 
polyvalente ou à la maison Thène. 

Plus d'une centaine de personnes ont pris 
part au repas paëlla, pour clôturer cette 
journée de fête. Trois groupes donnaient un 
concert : Les Fringues en Boules, Danito et 
Spike.  

Remerciements à la mairie et aux services 
municipaux pour leur aide. 

Boris Sirerols 

Boris nous quitte 
Une sympathique cérémonie de départ a eu 

lieu dans la salle polyvalente.  

Après cinq ans de bons et loyaux services, 
Boris Sirerols, le directeur du FEP d’Alzonne, 
quitte notre association pour des raisons 
personnelles et familiales.  

Boris Sirerols 

Les jeunes du FEP lors des répétitions 
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Le FEP 
La compagnie BAROLOSOLO  

est en résidence 
Mathieu Levavasseur et William Valet 

entament la 2ème partie de la création du 
spectacle « O temps d'O ». 

Cette compagnie vient à Alzonne pour une 
étape de sa création et partira ensuite en 
résidence à Paris, Istres, Roubaix et avec Arc 
en Ciel au mois de Juin prochain où elle 
présentera les premières de son spectacle « O 
temps d'O ».  

Ce duo clownesque présente son concert, mais 
malheureusement, peut être une fuite d'eau, 
peut être le réchauffement climatique, leur 
kiosque se retrouve rempli d’eau. Commence 
alors un voyage onirique où ces deux 
personnages nous emmènent en Chine, au milieu 
de l'océan ou simplement  sur leur épaule ou sur 
leur dos. 

La première présentation de ce spectacle a eu 
lieu à la maison Thène devant un public averti le 
28 septembre.  

La chorale du FEP 

Le chœur d'Alzonne a repris ses répétitions 
le mercredi 29 septembre à 20 heures à la 
salle de la rue Nérie, à côté de l'église, dans le 
centre d'Alzonne.  

Un accueil chaleureux attend ceux qui 
souhaitent se joindre au chœur. Avoir déjà 

chanté dans une chorale est un avantage 
mais n'est pas indispensable.  

Le calendrier pour l'année à venir inclura le 
concert habituel de Noël et une série de 
concerts au printemps, notamment en mai 
avec le chœur de l'université du centre de 
l'Oklahoma.  

Comme d'habitude, le concert de juin 
clôturera l'année. Le répertoire musical du 
chœur comprend des chants sacrés et 
profanes provenant d'origines européennes 
diverses. Tous sont chantés a cappella.  

Journée sport/santé   
Samedi 25 septembre avait lieu la Journée 

Sentez-vous Sport / Sport santé initiée par 
le Ministère de la Santé et des Sports, 
relayée par le C.D.O.S. (Comité 
Départemental Olympique et Sportif) et 
traduite sur le terrain par l’U.F.O.L.E.P. 
(Union Française des Œuvres Laïques 
d’Education Physique) à Alzonne. 

Au programme : randonnées pédestres et 
VTT, initiation au Tir à l’Arc, speedminton 
et pétanque sans oublier les stands des 
acteurs de la santé : Amicale des donneurs 
de sang, C.I.J.A. (Prévention) ainsi qu’une 
conférence sur la diététique. 

Des expositions sur les conduites à risque 
pouvaient également alimenter la réflexion. 

Malgré une météo capricieuse, enfants, 
jeunes, adultes et personnes en situation de 
handicap ont pu découvrir et pratiquer des 
activités physiques et s’informer sur les 
bienfaits du sport. Pari gagné. 

Le Président de l’UFOLEP, lors de son 
discours, remerciait toutes les associations 
et les bénévoles qui se sont associés à cette 
journée ainsi que le Maire d’Alzonne, le 
Conseiller Général, le Président du CDOS et 
le Représentant de la DDCSPP pour leur 
soutien. 

La compagnie lors du spectacle 
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 Centre social intercommunal 
Assemblée générale d'AVEC 

L'assemblée générale du Centre Social et 
Culturel Intercommunal de l'association 
A.V.E.C, Agir et Vivre entre Ecluses et 
Capitelles issue de la communauté de 
communes du canton d'Alzonne tenait ses 
assises samedi 11 septembre dans la salle 
polyvalente, des moments incontournables 
pour le tissu associatif.  

La table officielle se composait du 
président en exercice Olivier UFARTE, du 
directeur Stéphane BRUGNEAUX, 
Jean-Marie SALLES, maire  et président de 
la communauté de communes, Claire 
BONNET, trésorière générale, Régis 
BANQUET, conseiller général, Michel 
GIBRAT, expert comptable ,Daniel CAMBON, 
président des centres sociaux Languedoc 
Roussillon, Eric LENGUEN, de la direction 
départementale de la cohésion sociale et de 
la protection des populations de Carcassonne. 
Dans la salle, on notait également la présence 
d'une forte délégation du personnel de la 
crèche "les titounets" de Villeséquelande et 
sa directrice Brigitte BASSO, des salariés 
de l'association, administrateurs et 
bénévoles, du F.E.P d'Alzonne, du Relais 
Assistantes Maternelles avec Chantal 
TADEC, de Moussoulens, Florence CROUZAT, 
de la communauté de communes, des maires 
du canton ou leurs représentants élus, etc...  

Le rapport moral, d'activités  ainsi que le 
financier ont été votés à l'unanimité. 

Le renouvellement du bureau, avec 
l'arrivée de 5  nouveaux administrateurs, 
trouvait son épilogue avant les questions 
réponses. Les différents intervenants n'ont 
pas manqué de souligner  la bonne santé du 
centre social avec une équipe motivée et 
impliquée en félicitant les salariés et 
l'ensemble de l'association A.V.E.C ! 

Avant de clôturer l'assemblée générale 
par un apéritif convivial, l'assistance a été 
invitée à parcourir l'exposition des divers 
ateliers que composent AVEC dans la salle 
polyvalente. 

Accueil des enfants 
L'accueil de loisirs pour mineurs de la 

communauté de communes du Cabardès au 
canal du Midi, géré par le centre social et 
culturel intercommunal, a concocté pour ces 
vacances d'été six semaines de folie. Les 
jeunes aventuriers en soif de sensations et 
d'amusements ont été accueillis à partir du 
5 juillet jusqu'au 13 août, du lundi au 
vendredi de 7 h 30 à 18 h 30. Ont été mis à 
disposition, dans les communes d'Alzonne, 
Moussoulens et  Villesèquelande, des lieux 
d'accueil de 7 h 30 à 8 h 45, et de 17 h 45 à 
18 h 30, plages horaires adaptées aux 
parents qui travaillent. Pour les autres 
communes, le covoiturage entre parents a 
été mis en place.  

Pour les jeunes, 5 séjours thématiques ont 
été proposés : playa tour, sports en eaux 
vives, équitation, grimpeurs fous, et nature 
et sports.  

L'association AVEC, la communauté de 
communes du Cabardès au canal du Midi, et 
les communes partenaires ont proposé à vos 
enfants un été riche et varié en activités 
grâce à une aide financière, et un 
partenariat avec la CAF, le conseil général 
de l'Aude, et la MSA.  

 

Elus et représentants associatifs pendant les 
différentes interventions  
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Les associations 
Tour de l’Aude handisport  

A l’occasion du 8ème tour de l’Aude 
Handisport, la commune d’Alzonne a accueilli 
les sportifs à la salle polyvalente pour le 
départ de la deuxième étape prévu le jeudi 9 
septembre à 8 h 30. Avant le départ, un petit 
déjeuner a été offert par la municipalité. 

Le raid est parti à la rencontre des citoyens 
des communes de Raissac sur Lampy, St 
Martin Le Vieil, Carlipa, Villespy, Villepinte, St 
Papoul, Pexiora et Lasbordes, l’arrivée étant 
prévue vers 15 h à Castelnaudary. 

Quatre jours d’efforts sportifs de la part 
de ces athlètes afin de se faire connaître, de 
susciter l’adhésion de nombreux handicapés et 
le soutien moral de toutes les personnes 
rencontrées  dans les villages traversés. 

Assemblée générale d'Art'Com 
L'association Art'Com alzonnais rentre dans 

sa 3ème année. Elle compte une trentaine 
d'adhérents dont la liste apparaît sur son « 
blog » http://artcomm.skyrock.com/. Lors de 
cette assemblée, a été voté le nouveau bureau 
qui se compose de : 

Présidente : Nathalie Encinas ; vice-
présidente : Murielle Duffourg ; secrétaire : 
Myriam Lebrere ; trésorière : Éliane Bertoldi. 

Et 7 administrateurs : Pierre-Emmanuel 
Boyer, Dany Chauvin, Audrey Denuc, Gérard 
Lagoutte, Emmanuel Niéto, Elodie Pigault, 
Béatrice Tisseyre. Les questions des futures 
activités de l'association ont été débattues , 
notamment la participation d'Art'Com aux 
fêtes de fin d'année sur le village. Des 
projets ont même été proposés. Le succès de 

la soirée printanière du 3 avril 2010 a conduit 
à penser qu'une telle manifestation devait 
être reconduite l'année prochaine. 

Ensuite, petits et grands se sont retrouvés 
pour un apéritif.  

Comité de jumelage 
A l’initiative du comité de jumelage, une 

soirée italienne était organisée  à la salle 
polyvalente. Après le verre de bienvenue, les 
invités et membres de l’association, ont pu 
assister à un concert donné par l’ensemble 
musical Bella Ciao. 

Au fil du voyage, et par des chants et 
musiques traditionnelles, l’Italie a été balayée 
du nord au sud, entrecoupée par des 
anecdotes. Cet ensemble musical a ravi le 
public qui a repris en cœur quelques  mélodies 
italiennes. Bravo à l’organisation,  applauso per 
questa serata e grazie mille.  

Performances d’une jeune Alzonnaise  
Anaïs Gillis, fille de Dédé et Béatrice Gillis, a 

de tout temps été attirée par la gymnastique. 
Elle fait aujourd’hui partie de l’équipe de gym 
UFOLEP "La Patriote" de Bram, où elle exerce 
pour la 1ère année, mais a déjà atteint le niveau 
7 de la catégorie 11 ans. 

La gymnastique, contrairement à ce que l’on 
pourrait penser, n’est pas un sport individuel, 
mais un sport collectif. L’équipe d’Anaïs a 
réussi le pari en se qualifiant pour la finale 
régionale qui s’est déroulée à Uzès et la finale 
inter régionale à Couzeix, près de Limoges.  

Le samedi 29 mai, lors du gala de 
gymnastique à Bram, le maire a naturellement 
profité de l’occasion pour 
remettre solennellement à 
l ’ équ ipe  un  d ip lôme 
du "sportif méritant 2010". 
Ce diplôme, a-t-il souligné, 
récompense toute l’équipe 
pour son engagement, son 
assiduité et sa réussite. 

Félicitations Anaïs ! 
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Les associations 

BTCA, des résultats  
au championnat de France DTL  

Six de nos tireurs et un de nos arbitres 
participaient au championnat de France de 
DTL à Cestas les 16,17 et 18 juillet. 

Deux tireurs se sont distingués en obtenant 
des places de podium dans leur catégorie. 
Michel Gomez se classe deuxième des 
vétérans après barrage avec un score de 576 
sur 600. Le voici vice-champion de France 
des vétérans. Il est 18ème au classement 
général sur 400 tireurs. Vincent Francoual 
obtient la médaille de bronze chez les cadets 
après un barrage plein de détermination et 
de sang-froid qui lui permet d’accéder au 
podium. 

Chez les dames, Annie Gomez est cinquième 
et chez les seniors 2, Serge Nacenta prend la 
quatrième place. 

Le BTCA félicite ses tireurs de compétition 
qui concrétisent, notamment chez les jeunes, 
les efforts de formation et d’entraînement 
conduits tout au long de la saison.  

BTCA, prolongement de la saison  
L’installation d’un container à usage de local 

d’accueil permet au BTCA d’envisager 
l’ouverture du stand pendant l’automne et 

l’hiver.  

Le bureau a donc décidé de poursuivre la 
saison après la date de clôture initialement 
prévue (25/09/10) et ce jusqu’en décembre, 
le samedi après-midi.  

La caravane utilisée comme bureau est 
devenue inutile, le BTCA la cèderait pour un 
prix modique. Il n’y aura donc pas de clôture 
de la saison mais le concours traditionnel est 
maintenu. Il a eu lieu le samedi 2 octobre de 
14 h à 18 h et a été ouvert aux adhérents et 
aux tireurs extérieurs qui souhaitaient 
participer.  

Régis Iché 

Pétanque  chez les aînés ruraux 
Dernièrement, avait lieu au boulodrome 

d'Alzonne la finale départementale de 
pétanque des Aînés ruraux : 120 participants, 
et 21 associations étaient représentées.  

Les parties se sont déroulées dans la bonne 
humeur et la courtoisie, et cela sous un soleil 
de plomb. Remerciements à tous les bénévoles 
du club de pétanque d'Alzonne, les membres 
du comité directeur départemental des Aînés 
ruraux, au maire d'Alzonne et au conseiller 
général du canton, au président 
départemental des Aînés ruraux, Groupama, 
Axa, pour l'aide et le soutien qu'ils ont 
apportés. Ce concours s'est terminé en 
désignant les gagnants suivants : Roger 
Jammes, René Martin, Jean-Claude Bernard, 
tous trois de Caux-et-Sauzens.  
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Les associations 
Echos du FCA 

Vide grenier du Football club alzonnais 

Beaucoup de monde pour le vide grenier du 
FCA organisé cet été sur le terrain annexe 
du stade Louis Gélis, les exposants, arrivés 
de bonne heure, ont eu tout  le temps et la 
place  pour déballer  leurs bibelots. 

Avec le soleil, les chineurs, peu nombreux 
en début de matinée, ont été plus présents 
par la suite. 

Un bénévole exemplaire et toujours 
discret 

Un petit clin d'œil aujourd'hui pour Pierre 
Fourès, dévoué dirigeant du FC Alzonne 
depuis plus d'une trentaine d'années. Pierre 
n'a jamais joué au football. Ce sont ses 
enfants puis maintenant ses petits-enfants 
et surtout sa fibre associative qui font que 
Pierre est un des piliers du FC Alzonne, l'un 
des plus anciens clubs du district.  

« Pierrot est très polyvalent, toujours près 
des joueurs. C'est quelqu'un de très 
disponible qui m'aide beaucoup sur le terrain 
et surtout hors terrain dans ces tâches 
parfois ingrates, ce travail dans l'ombre ô 
combien important pour la vie d'un petit club 
comme le nôtre », nous a confié le président 
Michel Gieules. 

L'équipe de rédaction 

 

Nouveaux commerces 
C’est dans les établissements Bareil 

aménagés pour la circonstance qu’un nouveau 
commerce vient de voir le jour. Deux jeunes 
cogérantes, Melles Sabadie et Tricoire 
viennent d’ouvrir un rayon primeur dans 
l’espace aménagé.  

Les habitués des établissements Bareil 
peuvent trouver sur place tous les légumes et 
fruits ainsi qu’un rayon épices. Ouvert tous 
les jours et le dimanche matin, nous ne 
pouvons que souhaiter bonne chance à  ces 
deux nouvelles commerçantes.  

Une nouvelle corde à leur arc 
La villa "les cèdres", chambre d'hôtes,  a 

ouvert une nouvelle activité l'année 
dernière : le restaurant "la table ronde des 
chevaliers". Nous avions oublié de le 
mentionner dans nos colonnes. Ce nouvel 
établissement vient augmenter l'offre 
touristique sur l'ensemble de notre 
territoire.  

Pascale vous fera découvrir des plats du 
terroir mijotés, alors qu'Alain vous fera 
voyager à travers les dégustations de vins du 
Cabardès ou de la Malepère. 

Nous souhaitons bon vent à ces 
commerçants, qu'ils connaissent réussite et 
prospérité. 

L'équipe de rédaction 

Le nouvel étal  
dans les etablissements Bareil 
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Tribune libre 

Adieu Patrick,   
 

Au détour de la rue Prigonde ou sur la 
Promenade sous le buste de Vialatte, on 
croit toujours t'apercevoir. Non, tu n'es pas 
parti, tu es juste caché... Pour encore lancer 
une plaisanterie, un bon mot. 

Ta chaise est restée vide ce jour de 
cassoulet 2010. La fête locale à laquelle tu 
étais tant attaché n'a pas eu la même 
saveur, la même gaieté. 

Alzonne, ton village, a connu une très vive 
émotion en ce début de mois d'août où tu 
allais fêter tes 57 ans. Alzonne, ce village 
qui a toujours vibré au plus profond de ton 
être, a pleuré son enfant chéri. Il ne 
manquait personne pour t'accompagner. 

L'amitié, la gentillesse et l'amour que tu 
as su donner aux autres, ils ont tous essayé 
de t'en rendre chacun un petit bout. 

Ils étaient tous là : les amis d'enfance, 
ceux de la première heure et des premières 
rigolades sur les bancs de l'école, les amis 
du football, de ce FCA, dont les couleurs 
"bleu et blanc" vibraient au plus profond de 
ton cœur, les collègues de travail, de Huard 
au Conseil Général et enfin, ta bande, tes 
amis avec qui tu aimais tant partager un 
moment, une discussion ou tout simplement 
l'apéro. 

Ton village t'a rendu un hommage simple, 
digne mais grandiose.  

Nous ne t'oublierons jamais. Toutefois, 
comme dans cette chanson de Georges 
Brassens que t'ont chanté tes amis pour ton 
anniversaire, tu laisses un grand vide :  

"Au rendez-vous des bons copains  
Y avait pas souvent de lapins  

Quand l'un d'entre eux manquait a bord  
C'est qu'il était mort  

Oui, mais jamais, au grand jamais  
Son trou dans l'eau n'se refermait  

Cent ans après, coquin de sort  
Il manquait encore " 

 

Patrick, tu nous manques déjà beaucoup, 
mais nous savons tous que de là où tu es, tu 
veilles sur tout le monde et en particulier 
sur les tiens, Anita, Gauthier, Clémence et 
Momo, et ta maman chérie. 

Tout l'équipe de rédaction leur adresse 
leurs plus sincères condoléances. 

Salut maniac ! 

L'équipe de rédaction 

 

Tu aimais te masquer le jour du cassoulet 


